
Modlitwy:
Znaku Krzyża „Wo Imia Otca …”

Pochwała Świętej Trójcy „Sława Otcu i Synu …”

Pieśń Anielska do Przenajświętszej Trójcy „Swiatyj Boże …”

Modlitwa Pańska

Modlitwa do Świętego Ducha „Cariu Niebiesnyj …”

Pieśń do Przenajświętszej Trójcy „Prieswiataj Trojce…”

Modlitwy pochwalne do Przenajświętszej Bogurodzicy „Dostojno jest’…”,

Bohorodice Diewo radujsia…”

Modlitwa celnika

Modlitwa do Anioła Stróża „Anhiele Bożyj…”

Modlitwa do patrona „Moli Boha o mnie …”

Modlitwa wielkopostna św. Efrema Syryjczyka

Modlitwa po posiłku „Błahodarym Tia …”

Modlitwa „Kriestu Twojemu pokłaniajemsia ….”

 Troparion Zmartwychwstania Pańskiego

 Troparion Bożego Narodzenia.

 Regulamin XXIX 
Turnieju Czytania Tekstów Cerkiewnosłowiańskich 2026r.

Cele turnieju:
popularyzacja wśród dzieci i młodzieży języka

cerkiewnosłowiańskiego,

zachęcanie dzieci i młodzieży do aktywnego

uczestnictwa w życiu Cerkwi poprzez czytanie

tekstów cerkiewnosłowiańskich w trakcie

nabożeństw,

prezentacja umiejętności czytania i rozumienia

wybranych modlitw w języku

cerkiewnosłowiańskim.

      Organizatorzy:
Metropolia Polskiego Autokefalicznego Kościoła

Prawosławnego –etap centralny,

Wydział Katechetyczny lub poszczególne Diecezje PAKP –

etap rejonowy,

Doradcy metodyczni ds. nauczania religii prawosławnej – etap

centralny i rejonowy,

Niepubliczna Szkoła Podstawowa im. św.św. Cyryla i

Metodego w Białymstoku – etap rejonowy.

Niepubliczna Szkoła Podstawowa nr 1 im. Św. Abp. Łukasza

Wojno-Jasienieckiego w Bielsku Podlaskim - etap rejonowy

Uczestnicy turnieju:
Uczniowie szkół podstawowych, i ponadpodstawowych,

z wyłączeniem osób, które zajęły pierwsze miejsca w

poprzednich edycjach turnieju, w danej kategorii

wiekowej.

Kategorie wiekowe:
I grupa : klasy III – IV szkoła podstawowa

II grupa: klasy V – VI szkoła podstawowa

III grupa: klasy VII – VIII szkoła podstawowa

IV grupa: szkoła ponadpodstawowa

Zakres tekstów do czytania:

I grupa:



II grupa:

III grupa:

IV grupa:

Modlitwy i tropariony objęte zakresem I grupy
oraz:
Modlitwy za żywych i zmarłych

Modlitwa przed posiłkiem „Oczy wsiech...”

Symbol Wiary

Tropariony 12 Głównych Świąt 

Troparion św. Męcz. Młodzieńca Gabriela

Modlitwy i tropariony objęte zakresem I i II grupy
oraz:
Dekalog

Przykazania Błogosławieństw

Kondakiony 12 Głównych Świąt

Tropariony: śww. Cyryla i Metodego, św. męcz. Maksyma Gorlickiego,

śww. Męcz. Chełmskich i Podlaskich 

Modlitwy i tropariony objęte zakresem I, II i III grupy
oraz:
Apostoł sakramentów Chrztu, Małżeństwa i Apostoł pogrzebu,

3 i 6 Czas, 103 Psalm,

Poza tym uczestnicy muszą
przetłumaczyć wybrane przez komisję
wyrazy z modlitw:

I grupa: „Wo imia Otca …”; „Sława Otcu i Synu …..”;

„Swiatyj Boże ……”.

II grupa: jw. oraz „Otcze nasz”;”Preswiataja Trojce…”; 

III grupa: jw. oraz  „Cariu Niebiesnyj”;„Bohorodice

Diewo”,

IV grupa: jw. oraz „Dostojno jest’”; „Wieruju” .

Etapy turnieju:
I etap szkolny – organizator i odpowiedzialny:

nauczyciel religii w danej szkole,

II etap rejonowy – organizator i odpowiedzialny:

Komitet Organizacyjny powołany przez biskupów

diecezjalnych,

III etap centralny – organizator i odpowiedzialny:

Komitet Organizacyjny powołany przez

Metropolitę.

Termin turnieju:
20 kwietnia 2026, godz. 10.00, Centrum Kultury
Prawosławnej w Białymstoku – etap centralny.
Terminy etapów rejonowych ustalane są indywidualnie

z poszczególnymi dekanatami lub diecezjami przez

organizatorów tych etapów.

Po przeprowadzeniu etapu rejonowego organizator do

30 marca 2026r. przesyła na adres:

barbara.uscinowicz@cen.bialystok.edu.pl 
 dane uczestników, którzy awansowali do etapu

centralnego (imię i nazwisko uczestnika, klasa, szkoła,

adres szkoły/punktu katechetycznego, imię i nazwisko

katechety).
Sekretarz Komitetu Organizacyjnego Turnieju 

Barbara Uścinowicz

Doradca metodyczny ds. nauczania religii prawosławnej w Centrum Edukacji Nauczycieli w Białymstoku


